
 CATALOGO CORSI
    PROGRAMMA 2026/2027

PERCORSI ORIENTATI ALLO SVILUPPO

DELLE SOFT SKILLS IN AMBITO

PROFESSIONALE.



Bellini Training S.r.l. è un’accademia di formazione specializzata nella progettazione ed

erogazione di corsi, master post-laurea e percorsi di coaching.

L’azienda è certificata ISO 9001:2015 – settore IAF 37 da IMQ (Organismo Italiano di

Certificazione). Inoltre, è accreditata presso Fondolavoro per l’organizzazione di corsi finanziati e

presso Fondazione Enasarco per l’erogazione di corsi e master rivolti ad agenti e rappresentanti

di commercio.

Da oltre 20 anni rappresentiamo un punto di riferimento nella formazione rivolta a:

aziende;
professionisti;
neolaureati e persone in cerca di occupazione

Siamo la scelta ideale per la formazione di professionisti e neolaureati, presentando un'offerta

formativa ampia e diversificata di corsi e master in modalità FAD (Formazione a distanza) e in

presenza, adeguati alle varie esigenze e aspettative degli studenti.

CHI SIAMO



La nostra missione è di liberare il “potenziale” delle persone e delle organizzazioni attraverso

un’offerta di corsi, master e libri, che consentono di arricchire in modo proattivo le proprie

competenze e di distinguersi in un mondo in crescente competizione.

La nostra missione si può riassumere con la frase “Non puntare al successo, punta

all’eccellenza”. 

Siamo, infatti, profondamente convinti, che per realizzare i propri obiettivi, e vivere una vita piena

e gratificante occorre seguire costantemente una direzione, quella dell’eccellenza.

Spesso, si cerca il successo, ma ci si dimentica, che la strada per raggiungerlo dovrà sempre

essere orientata al miglioramento.

LA NOSTRA MISSION



METODO
I nostri percorsi formativi sono orientati alla pratica: ogni contenuto teorico viene consolidato

attraverso esercitazioni individuali e di gruppo, per un apprendimento concreto ed efficace.

MODALITÀ
Offriamo formazione flessibile, in presenza e/o online, permettendo ai corsisti di gestire in

autonomia tempi e modalità di studio.

ESPERIENZA
Il nostro team è composto da formatori e coach professionisti accreditati, con una solida e

comprovata esperienza sul campo.

CERTIFICAZIONE
I nostri corsi sono riconosciuti dal marchio IMQ, garanzia di qualità e conformità agli standard

PERCHÈ SCEGLIERE I NOSTRI CORSI



MODALITA’ DI FREQUENZA
Offriamo corsi disponibili sia in diretta streaming

che on-demand, oltre alla formazione in presenza.

MATERIALE DIDATTICO
Ogni corso comprende il materiale esercitativo e le dispense

in PDF disponibili per il download dalla piattaforma online di

Bellini Training.



CORSI

 Corso di Comunicazione Assertiva ed Empatica

Il corso mira allo sviluppo del linguaggio assertivo, che rafforza la
fiducia in se stessi, e facilita la comunicazione con gli altri,
permettendo di liberarsi di uno stile costantemente remissivo
oppure aggressivo. 
La metodologia applicata è la C.N.V., ovvero la Comunicazione
Non Violenta: un metodo comunicativo basato sull’empatia e sul
rispetto, che mira ad evitare le incomprensioni e i conflitti
permettendo di rimanere umani anche in situazioni difficili.
Gli argomenti sono trattati in modo prevalentemente esercitativo
con tecniche e strumenti pratici e applicabili quotidianamente per
raggiungere i risultati desiderati.

Durata: 15 ore live streaming, oppure on-demand
Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale

prezzo a catalogo: €350,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €239,00 iva inclusa
prezzo pre



CORSI
Corso di PNL Essenziale per la comunicazione
  

La Programmazione Neuro linguistica è un insieme di
tecniche e di strumenti linguistici, che rappresentano la
“chiave” per sbloccare l’eccellenza umana.

Il corso fornisce gli strumenti di base della Programmazione
Neuro-Linguistica, che si possono applicare da subito per
comunicare al meglio con se stessi e con gli altri, mantenendo
serenità ed equilibrio interiore.

Durata: 15 ore live streaming oppure on-demand
Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €350,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%:  €239,00 iva inclusa



CORSI
Corso di PNL Avanzata per la comunicazione

Il corso mira alla conoscenza approfondita della
Programmazione Neuro-Linguistica (PNL). L’allievo avrà la
possibilità di sperimentare ed applicare i più famosi modelli
linguistici di PNL per sviluppare le capacità comunicative e
persuasive che migliorano in modo pervasivo i risultati di ogni
scambio relazionale, elevando così gli standard di soddisfazione
in tutte le aree della propria vita.
Destinatari: il corso è riservato a coloro che hanno già svolto il
corso di PNL Essenziale per la Comunicazione oppure che
hanno già seguito un corso base di PNL.

Durata: 15 ore live streaming oppure on-demand
Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale

prezzo a catalogo: €350,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €239,00 iva inclusa 



CORSI
  
Corso di Intelligenza Emotiva e Gestione dello stress

Il corso ha l’obiettivo di sviluppare la naturale intelligenza
emotiva per avere maggiore benessere psico-fisico, e migliorare
la tua performance nel lavoro, nello sport e negli altri contesti
della tua vita.
S
Metodologie: Il corso si basa sulle tecniche di PNL e sul metodo
ACT per gestire al meglio il nostro mondo emotivo, favorendo
l’armonia e la comunicazione tra i nostri due domini: il cervello
cognitivo e il cervello emotivo.

Durata: 15 ore live streaming oppure on-demand
Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €350,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €239,00 iva inclusa



CORSI
  
Corso di Coaching del Benessere e Crescita Positiva

Un percorso formativo dedicato allo sviluppo del Benessere
Personale e Professionale, che integra strumenti di Coaching
e principi di Psicologia Positiva per favorire consapevolezza,
equilibrio, motivazione e crescita autentica.

Durata: 30 ore in modalità on-demand

Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a
fini curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €287,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €189,00 iva inclusa



CORSI

  
Corso di Negoziazione e Gestione dei conflitti

Cosa c’è di positivo e cosa di negativo nei conflitti
Il conflitto nel mondo delle aziende
Tipi di conflitto: identificare le cause
Tecniche di negoziazione
Le opzioni per trattare un conflitto
Valutare la tendenza personale
Comprendere gli interessi in gioco
L’importanza di un approccio win-win e la ricerca di
soluzioni alternative
Lo strumento dell’ascolto: ascoltare per essere ascoltati
Identificare una situazione conflittuale su cui impegnarsi

Durata: 8 ore live streaming oppure on-demand
est finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €350,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €239,00 iva inclusa



CORSI
Corso di Public Speaking Top Level

Il corso offre la possibilità di affinare le tecniche di
comunicazione in pubblico sotto molteplici aspetti: il linguaggio
del corpo, l’uso e la modulazione della voce, la scelta delle
parole, la pianificazione del discorso, la gestione emotiva e il
coinvolgimento del pubblico.
Lo scopo è di accrescere il carisma personale attraverso
tecniche, esercizi e strategie, che risulteranno utili in tutte quelle
situazioni in cui si è chiamati a parlare davanti ad un pubblico in
presenza o via web

Durata: 15 ore in presenza oppure live streaming
Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €450,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €299,00 iva inclusa



CORSI
Master in Crescita Personale 3A 
Il Master 3A è un percorso formativo e trasformativo, pensato
per chi desidera conoscersi meglio, migliorare la fiducia in sé,
comunicare in modo assertivo, e sviluppar le tre “A”
fondamentali per la realizzazione personale e professionale:
 – Autostima, per riconoscere il proprio valore e credere nella
propria capacità di ottenere risultati;
– Assertività, per comunicare in modo chiaro e rispettoso;
– Autocontrollo, per scegliere la giusta risposta invece di
reagire d’impulso;

Durata: 50 ore in modalità on-demand

Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €649,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €450,00 iva inclusa



CORSI
Corso di Dizione e Comunicazione espressiva

Il corso fornisce gli strumenti necessari per rinnovare
l’espressività verbale partendo da una corretta educazione della
voce.
Nel percorso didattico si trasmettono i principi fondamentali
della dizione e della fonetica e i meccanismi utili ad eliminare
accenti ed inflessioni. Alla tecnica viene mescolata la
sperimentazione espressiva: un ventaglio di esercitazioni con
l’utilizzo di testi di cantautori, sezioni di video giornalismo,
analisi di scene della cinematografia internazionale, lettura di
testi teatrali e di poesia.

Durata: 9 ore live streaming

Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale.
prezzo a catalogo: €380,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €259,00 iva inclusa



CORSI
Corso di Team Building 

Il corso si prefigge come scopo lo sviluppo abilità necessarie per
una comunicazione chiara, aperta e trasparente all’interno del
gruppo di lavoro, che favorisca la collaborazione e aumenti la
produttività complessiva, prevenendo incomprensioni e conflitti

La metodologia didattica è basata principalmente su
esercitazioni pratiche volte a fornire specifici strumenti
concepiti e sviluppati per creare team di lavoro contraddistinti
da alto livello di fiducia e di collaborazione. 

Durata: 15 ore live streaming, in presenza oppure on-demand
Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €350,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €239,00 iva inclusa



CORSI
Corso di Leadership 

Il corso fornisce le competenze e gli strumenti utili per
migliorare le doti di leader aziendale, la gestione e la
motivazione dei collaboratori. Il programma è suddiviso in unità
didattiche in cui vengono affrontati: la comunicazione efficace, il
carattere e la personalità, l’intelligenza emotiva per la
leadership, la motivazione dei collaboratori, la gestione dei
conflitti. 

Durata: 15 ore live streaming, in presenza oppure on-demand

Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €350,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €239,00 iva inclusa



CORSI Master Professional Coaching 

Il Master in Professional Coaching è rivolto a professionisti e
manager che desiderano sviluppare competenze di leadership e
gestione delle persone.
Obiettivi:

Sviluppare competenze di leadership e coaching.
Migliorare la gestione di team e relazioni professionali.
Potenziare comunicazione, performance e capacità
decisionali.

Durata: 150 ore on-demand e 20 ore live streaming di
Laboratori Pratici

Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €1.875,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €1.310,00 iva inclusa



CORSI
Corso di Intelligenza Artificiale. Le
Tecnologie Emergenti per Aziende e
Professionisti

Il corso si prefigge lo scopo di dare una visione d’insieme su
come Business Intelligence, Intelligenza Artificiale e
Automazione stiano trasformando il panorama aziendale e
professionale. Vengono delineate le principali tipologie di
Intelligenza Artificiale, e come queste possano essere sfruttate
efficacemente per migliorare produttività, innovazione e
decision making.

Durata: 9 ore on-demand 

Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €13900 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €97,00 iva inclusa



CORSI
Corso di Fotografia base

Il corso, frutto di anni di esperienza tra macchine fotografiche e
didattica, permette di formarsi direttamente online su tutti gli
aspetti della fotografia attraverso tecniche e metodologie
adeguate all’utilizzo in campo fotografico di dispositivi diversi:
fotocamere digitali compatte e professionali (Reflex).
Destinatari: il corso si rivolge sia a coloro che non hanno mai
studiato fotografia, sia a quelli che già la praticano ma vogliono
arricchire le proprie competenze per intraprendere da zero una
carriera nel campo della fotografia e del fotoritocco digitale. 

Durata: 21 videolezioni di 30 minuti l’una

Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €120,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €84,00 iva inclusa



CORSI
Corso di Amministrazione e Pianificazione
aziendale

Il corso si propone di fornire una visione completa dei processi
amministrativi e gestionali dell’impresa: approfondire le logiche
economico-finanziarie alla base della pianificazione aziendale e
trasmettere competenze per la redazione di piani strategici,
operativi e finanziari. 

Durata: 14 ore live streaming divise in lezioni di 1 ora e trenta
minuti l’una.

Test finale online e Attestato di Certificazione IMQ valido a fini
curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €390,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €270,00 iva inclusa



CORSI
Corso di Lingua straniera

Corso di Inglese livello A1 - A2 - oppure B1-B2
Corso di Tedesco livello A1 - A2 - oppure B1-B2
Corso di Portoghese livello A1 - A2 oppure B1-B2
Corso di Spagnolo livello A1- A2 - - oppure B1-B2

Ogni corso comprende 10 videolezioni registrate di
grammatica e 10 lezioni live streaming di conversazione
e dizione di 30 minuti l’una “one to one” con il tutor.

Test finale di livello e Attestato di Certificazione IMQ
valido a fini curriculari per formazione professionale.

prezzo a catalogo: €250,00 iva inclusa
prezzo scontato del 30%: €175,00 iva inclusa
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